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Kwartaalverslag 2 - 2025 

Het tweede kwartaal kende drie hoogtepunten: het bezoek van de Fondation Yves Rocher (FYR) op 

15 mei, de tweedaagse cursus Bodem & plantgezondheid op 17 mei en 21 juni en het teamuitje van 

Stenden Onderzoeksgroep op 30 juni.  

Een delegatie van Fondation Yves Rocher (FYR), met initiatiefnemer Jacques Rocher, bezocht het 

voedselbos uit interesse voor de projecten die dankzij FYR mogelijk zijn. Voedselbos te Glimmen was 

uitgekozen vanwege het bijzondere ontwerp en aanleg van het voedselbos, de grote actieve 

vrijwilligersgroep en de vrouwelijke initiatiefnemers. Het bezoek was georganiseerd door Stichting 

Heg en Landschap die als uitvoerder van het PlantForLife programma van de foundation initiatieven 

ondersteunt op het gebied van agroforestry, voedselbossen, permacultuur en boomplantprojecten.   

 

Foto: Toast 
met Japanse 
duizendknoop 
champagne 
samen met 
de delegatie 
FYR (Jacques 
Rocher in 
blauw) 

   

Met een subsidie van Groeningen konden we de cursus Bodem & Plantgezondheid, gegeven door 
expert Martijn Aalbrecht, met korting aanbieden. Een kleine, gemotiveerde groep van 9 personen 
werkte aan kennis over bodemopbouw, bodemleven en micronutriënten en hoe dit van invloed is 
op de gezondheid van planten. De gezondheidswaarden van planten en vruchten, zowel uit het 
eigen bos of tuin als uit het voedselbos werden getest met een brixmeter en een plantsapanalyse. 

mailto:contact@voedselbosglimmen.nl


Kwartaalverslag 2- 2025 Stichting Voedselbos te Glimmen 
Tuindorpweg 37 • 9753 JB Haren • 06 33 763 463 • contact@voedselbosglimmen.nl • www.voedselbosglimmen.nl 

BTW-NL858759226B01 • KvK  71550437  • NL87 TRIO 0379 3455 87 • ANBI per 1 januari 2021 
 2 

 

Foto: Naast het opdoen 
van theoretische kennis, 
liet Martijn zien hoe je 
ziektes en plagen kunt 
herkennen.  

 
Op de valreep kwam 
er een groep van 12 
mensen van het 
lectoraat van de 
Stenden Hogeschool, 
speciaal om al het 
lekkers van het 
voedselbos te 
proeven. Ze kregen 
een plukrondleiding, 
konden helpen met 
alg verwijderen uit de 
poel, of leren een 
pesto te maken met 
de uiensoepboom of 
een saus van bessen.   

 

Naast de activiteiten waren ook de vrijwilligersteams actief. Met als resultaat een bloeiende 

moestuin, twee ondergrondse kelders, een nieuwe productie van o.a. pesto’s, rozensiroop en 

bessensaus en de aanleg van bramentipi’s. Vanwege de aanhoudende droogte was het groenteam 

vooral bezig met verzorgen en water geven En met de kennis uit de cursus werd er plantenvoeding 

gemaakt van berenklauw, brandnetel en smeerwortel waardoor de bessenoogst in de heuvelbedden 

toch nog succesvol was.  

Feiten en cijfers tweede kwartaal 2025 

Wat Aantal Betreft 
Biodiversiteit aangeplante soorten 
inheems en bodemverbeteraars 

75 o.a. smeerwortel, ossentong, aardappel 

Biodiversiteit aangeplante 
grootvruchtige soorten 

43 o.a. tayberry, japanse wijnbes, zwarte bes en doornloze braam 

Biodiversiteit aangeplante kruiden 48 o.a. lavendel, tijm, hondsdraf, rode melde, alpensla, sedum, mierik 

Biodiversieit aangeplanten 
waterplanten 

43 o.a. kattenkruid, dotterbloem, waterlelie, snoekkruid, pijlkruid, 
watermunt 

Oogst 10 kilo o.a. div bessen, blad van linde-uiensoepboom-sedum, brave hendrik, 
eeuwig moes, rozenblaadjes, krenten, groenten uit de moestuin 

Bezoekers 102  
Belangstellenden  1749 Per 30 juni 2025 

Vrijwilligers  44 Per 30 juni 2025 

Partners 4 Feenstra Makelaars, Polytec Nederland, Voys, Broekema Notaris 

Vrienden 24 Per 30 juni 2025 

Werkdagen 30 Productieteam, groenteam, bouwteam, moestuinteam  

Activiteiten 15 rondleidingen, kookdemo, cursus, teamuitjes, proeverijen 

Pers 4 Glimmerlei, Gezinsbode, Dorpsklanken, Tynaarlo, RTV Drenthe 
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